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1. Aktivitetsbeskrivelse 
Statpeds organisering på døvblindfeltet består av avdelingene for kombinerte sansetap og 
medfødt døvblindhet og kombinerte sansetap og ervervet døvblindhet med hver sine 
avdelingsledere. Begge avdelingene opererer fra to kontorsteder: Oslo og Bergen. Disse 
kontorstedene fungerer fortsatt som regionsentre innen NKDB, hvor hvert senter 
presenterer sitt eget vedlegg. De omtales som regionsenter Oslo og regionsenter Bergen, 
men omtales som ‘sentrene’ når aktiviteten gjelder for både Oslo og Bergen. 

Regionsentrene har i 2025 lagt vekt på å yte kvalitativt gode tjenester samtidig som det er 
lagt ned betydelig arbeid i å tenke fremover med tanke på omstilling og at behov for 
kompetanse og støtte er i endring i samfunnet og i brukergruppa. Utviklingsarbeidet er i stor 
grad gjort i samarbeid med regionsenteret i Oslo. Arbeidet har resultert i en tydeliggjøring og 
høyere grad av bevissthet knyttet til likheter og forskjeller i sentrenes to oppdrag, blant 
annet gjennom tydelige tjenesteforløp og visualisering gjennom flytskjema. 

Sentrene har i 2025, sammen med de andre enhetene i NKDB, lagt ned en betydelig innsats i 
å gjennomføre prosjektet «erfaringsbasert utviklingsarbeid, mer kunnskapsbasert praksis». 
Prosjektet er et svar på resultatene fra prosjektet «kunnskapsgrunnlaget på døvblindfeltet» 
fra 2023, som avdekket et behov for å ha en felles forståelse av hva døvblindhet er. Siden 
døvblindfeltet i stor grad er erfaringsbasert, hadde prosjektet som siktemål å sette ord på 
den erfaringsbaserte kunnskapen og fremforhandle en felles forståelse. Sentrene har bidratt 
med fire prosjektmedarbeidere og en representant i styringsgruppa.  

1.1 Status for kompetansespredning 

Som tidligere år har det foregått mye kompetansespredning gjennom individtjenester til 
personer med døvblindhet. Rådgiverne holder kurs for familier, nettverk, tjenesteytere med 
flere for å skape forståelse for et liv med døvblindhet og hensiktsmessige tiltak og 
tilpassinger for aktivitet, læring, utvikling og deltakelse. Aktivitetsnivået for 2025 er noe 
høyere enn i 2024, hvor det har vært en betydelig økning i digitale tjenester til et økt antall 
brukere. Samtidig har det vært en viss nedgang i antall utreiser, men ingen nedgang i antall 
brukere som har fått slike tjenester. 

Annen kompetansespredning rettet mot tjenestens brukergruppe har vært gjennomført i 
form av fylkesvise møteplasser i regionen. Antall deltakere er lavere i Vestland og Rogaland 
for 2025 enn for 2024. Dette skyldes at det i 2024 ble avholdt møteplass to ganger samme 
år, mens det i 2025 har vært avholdt ett arrangement i hvert fylke. Temaene for 
møteplassene i 2025 har på ulike måter vært knyttet til syn. Regionsenteret avholdt i 2025 
mestringskurs for pasienter og pårørende med PHARC syndrom i samarbeid med Lærings- og 
mestringssenteret og nevrologisk avdeling ved Haukeland universitetssykehus. Kurset 
avholdes annethvert år. Evalueringen for 2025 viser at deltakerne var svært fornøyde med 
det faglige innholdet. Også erfaringsutveksling og inndeling i separat pasientgruppe og 
pårørendegruppe opplevdes nyttig eller svært nyttig. 

Regionsentrene har i 2025 hatt et samarbeid med NAV hjelpemiddelsentral i Møre og 
Romsdal inklusiv tolketjenesten, hvor det er avholdt kurs i Kristiansund og Ålesund for syns- 
og hørselskontakter med særlig vekt på å øke deres kompetanse innen tilrettelegging knyttet 
til kommunikasjon, informasjonstilegnelse og mobilitet/fri bevegelse samt bruk av relevante 
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hjelpemidler og økt systemkompetanse. Kurstilbudet besto av en veksling mellom foredrag, 
gruppearbeid og erfaringsdeling samt praktiske øvelser kombinert med refleksjon. 

Regionsenteret har i 2025 jobbet for å få innpass ved fagskoler for å kunne styrke 
oppdagerkompetansen og sikre kunnskap i førstelinjen, som for eksempel kommunale helse- 
og omsorgstjenester. Det er nå opprettet et samarbeid med Fagskulen Vestland for 
undervisning på en eller flere linjer i 2026. 

Samarbeid med kommunale og regionale aktører i Vestland fylke er videreført i 2025. 
Fagforum døvblinde er en bredt sammensatt gruppe som møtes to ganger i året. 
Samarbeidet muliggjør erfaringsutveksling og bidrar til god forståelse for hverandres mandat 
og tjenester. Det er også gjennomført ulike kompetansefremmende tiltak overfor ulike 
avdelinger og faggrupper ved Haukeland universitetssjukehus, deriblant øre-nese-hals, 
øyeavdelingen og balanselaboratoriet, for å øke kjennskapen til tjenesten og brukergruppas 
behov. 

Regionsenteret har også bidratt til å videreutvikle og kvalitetssikre tilgangen til informasjon 
om fagområdet på statped.no og dovblindhet.no i 2025 samt i informasjonsarbeidsgruppa i 
NKDB. 

Det som fremstår som omfattende aktiviteter knyttet til bygging av egen kompetanse, 
sammenlignet med en noe mer begrenset aktivitet for kompetansespredning, reflekterer i 
hovedsak strategiske prioriteringer i perioden. Aktivitetene i 2025 ble preget av flere 
nyansettelser og pågående masterforløp blant erfarne medarbeidere. Det vil si at senteret 
har prioritert å styrke intern fagkompetanse for å sikre kvalitet og bærekraft i tjenestene. 
Denne prioriteringen er vurdert som nødvendig for å legge et solid faglig grunnlag for videre 
utvikling. 
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2. Tallrapportering (diagnoser, antall brukere, alders- og 
fylkesfordeling) 

2.1 Totalt antall registrerte brukere/pasienter 

2.1.1 Ervervet døvblindhet 

Diagnoser 2024 2025 Differanse 
2024-2025 

Usher I 10 10 0 

Usher II 8 7 -1 

Usher ikke spesifisert type (1) 2 (1) 2 (0) 

Medfødt rubellasyndrom (1) (1) 0 

Alstrøm syndrom (1) (1) 0 

Norrie 1 1 0 

Kabuki syndrom (1) (1) 0 

Vogt-Koyanagi-Harada syndrome (1) (1) 0 

Epidermolysis bullosa (2) 1 (1) 1 (-1) 

CHARGE syndrom 0 1 1 

Stickler syndrom 2 (1) 2 (-1) 

PHARC 7 (1) 7 (1) 0 

Laurence-Moon-Bardet-Biedl syndrom 2 2 0 

Nevrofibromatose II (NF2) 1 (1) 1 1 (-1) 

Andre kombinasjoner for kombinert 
syns- og hørselsnedsettelse 

21 (8) 23 (8) 2 (0) 

Total  52 57 5 

Under utredning 18 15 -3 

2.1.2 Medfødt døvblindhet 

Diagnoser 2024 2025 Differanse 
2024-2025 

Medfødt rubellasyndrom 4 3 -1 

CHARGE 3 4 1 

Stickler syndrom 0 (1) (1) 

Trisomi 21 (1) (0) (-1) 

Andre kromosomavvik 3 1 (1) -2 (1) 

Down syndrom 0 1 1 

Facioscapulohumeral muskeldystrofi 1 0 -1 

Prematuritet 5 (1) 4 (1) -1 

Medfødt døvblindhet av andre årsaker 7 (1) 5 (2) -2 (1) 

Total 23 18 -5 

Under utredning 3 5 22 
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2.2 Totalt antall personer som er registrert i tabell 1 fordelt på alder og 
fylke 

2.2.1 Ervervet døvblindhet 

 
Fylker 

 
0-18 år 

 
19-66 år 

 
67 år+ 

 
Totalt 2024 

 
Totalt 2025 

Differanse 
2024-2025 

Møre og Romsdal (1) 7 (2) 6 12 (3) 13 (3) 1 (0) 

Rogaland 0 10 (2) 4 12 (5) 14 (2) 2 (-3) 

Trøndelag 0 1  1 1 0 

Vestland (1) 17 (9) 12 27 (10) 29 (10) 2 (0) 

Totalt (2) 35 (13) 22 52 (18) 57 (15) 5 (-3) 

2.2.2 Medfødt døvblindhet 

 
Fylker 

 
0-18 år 

 
19-66 år 

 
67 år+ 

 
Totalt 2024 

 
Totalt 2025 

Differanse 
2024-2025 

Møre og Romsdal 0 (1) 4 0 5 4 (1) -1 (1) 

Rogaland 0 (2) 4 0 4 (2) 4 (2) 0 (0) 

Trøndelag 0 1 0 0 1 1 

Vestland 3 (2) 6 0 14 (1) 9 (2) -5 (1) 

Totalt 3 (5) 15 0 23 (3) 18 (5) -5 (2) 

2.3 Nasjonale, nordiske og internasjonale nettverk, faglige arbeidsgrupper, 
fagsamarbeid 

2.3.1 Arbeidsgrupper/nettverk 

Tittel arbeidsgrupper/nettverk Type 

Informasjonsarbeidsgruppe Nasjonal arbeidsgruppe 

Utvikling av felles grunnkurs Nasjonal arbeidsgruppe 

Nordisk nettverk for CHARGE syndrom  Nordisk nettverk 

Arbeidsgruppe selvregulering og medfødt døvblindhet Skandinavisk arbeidsgruppe 

Network on Acquired Deafblindness Europeisk faglig nettverk 

Erfaringsbasert utviklingsarbeid – mer kunnskapsbasert 
praksis 

Nasjonal arbeidsgruppe 
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3. Aktivitetsregistrering 
Nasjonale kompetansetjenester skal ivareta følgende oppgaver innenfor sitt ansvarsområde: 
 
1 Bygge opp og formidle kompetanse 
2 Overvåke og formidle behandlingsresultater 
3 Delta i forskning og etablering av forskernettverk 
4 Bidra i relevant undervisning 
5 Sørge for veiledning, kunnskaps- og kompetansespredning til helsetjenesten, andre 

tjenesteytere og brukere 
6 Sikre likeverdig tilgang til kompetanse og kunnskap innen aktuelt fagområde i alle 

helseregioner  
7 Bidra til implementering av nasjonale retningslinjer og kunnskapsbasert praksis 
8 Etablere faglige referansegrupper 
9 Rapportere årlig til departementet eller det organ som departementet bestemmer 
  
Oppgavene 8 og 9 er ikke aktuelle for denne enhetsrapporten. Øvrige oppgaver (1-7) 
fremkommer i rapporteringens tabeller, knyttet til enhetens aktiviteter og beskrivelser. 
 

3.1 Bygge opp og formidle kompetanse 

3.1.1 Bygge opp kompetanse 
Resultatmål: 

 Bygge opp kompetanse for å møte dagens og framtidige utfordringer.  

Beskrivelse Antall deltakere fra Statped 
Bergen 

Antall 
dager og 
antall 
timer  

Faglig fredag: Fagutvikling i det 
døvblindfaglige feltet 

5 2 timer 

Faglig fredag: KI i jobbhverdagen 9 2 timer 

Faglig fredag: Presentasjon av 
masteroppgaver 

6 2 timer 

Faglig fredag: Når ditt normalt, ikke er 
mitt normalt 

3 2 timer 

Faglig VK: Forberedelse til 
rådgiversamling 

6 1,5 timer 

Faglig VK: Eikholt presenterer 
kurskatalogen 

6 1 time 

Faglig VK: Presentasjon av NBSPH 3 1 time 

Faglig VK: Signo presenterer Spor 2 3 1 time 

Rådgiversamling NKDB 7 2 dager 

Statped-konferansen 2 1 dag 
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Eikholt-konferansen 1 2 dager 

Pårørendekonferansen 4 1 dag 

Frambu-konferansen 2 1 dag 

USH2025 - International Symposium on 
Usher Syndrome, Nijmegen (NL) 

1 2 dager 

NVC Revealing hidden potentials – 
Assessing cognition in individuals with 
congenital deafblindness 

1 4 timer 

Begrip begrepene, e-læringskurs Digdir 1 1 time 

NKDB Nettkurs: En innføring i medfødt 
døvblindhet 

1 1 time 

NKCDB Att erbjuda stöd vid medfödd 
dövblindhet 

1 1 time 

E-læring grunnkurs syn. NAV 1 1,5 time 

E-Læring grunnkurs hørsel. NAV 1 1,5 time 

TAKOM taktil kommunikasjon 1 1 dag 

Statped digitalt forum for alternativ og 
supplerende kommunikasjon: 
Modellering 

1 1,5 time 

Statped digitalt forum for alternativ og 
supplerende kommunikasjon: 
Suksesshistorier 

1 1,5 time 

Statped digitalt forum for alternativ og 
supplerende kommunikasjon: CVI 

1 1,5 time 

E-læring: Mat og helse for elever med 
synsnedsettelser 

1 1,5 timer 

E-læring: Syn-og-synsfunksjon-i-
pedagogisk-sammenheng 

1 1 time 

Heldagsseminar i Statped om tidlig 
innsats 

2 1 dag 

Fagdag syn i Sandnes 1 1 dag 

Alternativ og supplerende 
kommunikasjon 

1 1 dag 

Fagdag om læremidler til blinde og 
svaksynte 

1 2 timer 

Leve leke lære: Læring og livskvalitet i 
barnehage og skole for barn og elever 
med dyp og alvorlig utviklingshemming 

1 1 dag 

Masteroppgave: Å leve med synstap etter 
hjerneslag 

1 1 dag 

Ferdigstilt master i Familieterapi og 
relasjonelt arbeid 

1 1 dag 
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Ferdigstilt master Groningen 1 1 dag 

Graduation i Groningen 1 1 dag 

Assessment of Functional Deafblindness 1 5 dager 

NVC Deafblindness webinar, Tactile 
Transition: Changes in Sensory 
Processing. NVC. 

1 3 timer 

ERN-EYE webinar on FEVR, syndromic 
and non-syndromic 

1 2 timer 

NKCDB Ny webbutbildning om attt 
anpassa svenskt teckenspråk till taktilt 
teckenspråk 

3 1 time 

NKCDB Taktila sinnet og taktila strategier 
vid förvärvad dövblindhet 

2 1 time 

NKCDB Livsomställning vid kombinerad 
syn- och hörselsnedsättning/dövblindhet 

1 1 time 

NKCDB Allians och psykoedukation 1 1 time 

NKCDB Walking in two worlds 2 1 time 

NAV webinar. Hører du hva jeg sier? 
Kulturelle utfordringer 

1 1,5 timer 

NVC Psychological Health and 
Deafblindness – Deafblind, Scientific, and 
Clinical Perspectives 

2 1 time 

NVC Partner strategies when assessing 
deafblindness 

2 1 time 

Frambu webinar. Hvordan møte foreldre 
i krise? 

2 2 timer 

Språkande för personer med medfödd 
dövblindhet, 3 sesjoner 

1 2 timer 

Hur kan vi utforma insatser för dem som 
bearbetar information via det taktila 
sinnet? , NKCDB 

1 1 time 

Tactile Working Memory & Strategies to 
Support Tactile Communication 

1 1,5 timer 

Foredrag Dr. Natalia Tesli: Fra gener, 
gjennom hjernen til atferd 

2 2 timer 

Kunnskapsdeling etter Tactile reading 2 2 timer 

NVC Kommunikative relasjoner og 
transkripsjon 

2 2,5 timer 

Fagprat på fredag: Hva er gode tiltak for 
elever med særskilte behov? 

1 2,5 timer 

Signo: Hvordan snakke om 
selvmordstanker 

1 2 timer 



 

10 

Statped – Regionsenter Bergen 

3.1.2 Formidle kompetanse 
Resultatmål: 

 Øke kompetanse om konsekvenser av døvblindhet og behov for tilrettelegging for 

brukere av tjenesten. 

Systemrettet kompetansespredning 

3.1.2.1 Kurs/konferanser 

Beskrivelse Målgruppe Antall 
deltakere 

Antall 
dager/timer 

Fylke 

Om kartlegging av 
språk og 
læreforutsetninger 
med standardiserte 
testverktøy ved 
kombinert 
sansetap – digitalt  

Helsepersonell og andre 
faggrupper 

6 2 timer Oslo 

Kombinert 
sansetap og 
døvblindhet, 
innføring i 
grunnleggende 
kommunikasjon 
med tegn – fysisk  

Helsepersonell og andre 
faggrupper 

7 6 timer Rogaland 

Fagdag i Ålesund. 
Kombinert syns- og 
hørselstap. 
Samarbeid med 
NAV – fysisk  

Helsepersonell og andre 
faggrupper 

7 1 dag Møre og 
Romsdal 

Fagdag i 
Kristiansund. 
Kombinert syns- og 
hørselstap. 
Samarbeid med 
NAV – fysisk  

Helsepersonell og andre 
faggrupper 

13 1 dag Møre og 
Romsdal 

  



 

11 

Statped – Regionsenter Bergen 

3.1.2.2 Kompetansespredning  

Beskrivelse Målgruppe Antall 
deltakere 

Antall 
dager/timer 

Fylke 

Faglig fredag internt: 
Presentasjon av 
masteroppgavene 
digitalt:  
1. Døvblindhet i 
familien: Erfaringer 
med håndtering og 
tilpasning for foreldre 
med døvblindhet og 
deres voksne barn  
 
2. Emotional 
Dysregulation in 
children with 
Deafblindness - En 
systematisk  
litteraturgjennomgang 
 
3. Å leve med synstap 
etter hjerneslag 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 

18 2 timer Oslo og 
Vestland 

Internt Statped: 
Erfaringsbasert 
utviklingsarbeid «Hva 
er døvblindhet» - 
hybrid  

Helsepersonell og 
andre faggrupper 

15 2 timer Oslo og 
Vestland 

Døvblindhet i 
familien: Erfaringer 
med håndtering og 
tilpasning for 
foreldre med 
døvblindhet og deres 
voksne barn - digitalt 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 

15 1 time Vestland 

Informasjonsdeling 
medfødt døvblindhet 
- Dele ut materiell 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 

3 1 time Rogaland 

Rådgiversamling - 
Prosessen i 
prosjektet 
erfaringsbasert 
utviklingsarbeid 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 

50 1 time  Alle fylker 
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3.1.2.3 Veiledning/hospitering 

Beskrivelse Målgruppe Antall 
deltakere 

Antall 
dager/timer 

Fylke 

Veiledningsmøte 
Haukeland HF, ØNH: 
Utredning i 
balanselaboratorium 
av personer med 
kombinert sansetap/ 
døvblindhet, 
tilretteleggingsbehov 
og bruk av tolk 
 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 

3 2 timer Vestland 

Veiledning Usher 
øyeavdeling 
Haukeland 
 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 
 

1 2 timer Rogaland 

Møte med 
audiopedagoger - 
Informasjon om 
NKDB 
 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 
 

2 1 time Vestland 

3.2 Overvåke og formidle behandlingsresultater 

Resultatmål: 
 Økt antall personer som utredes og vurderes i forhold til alvorlig grad av kombinert syns- 

og hørselsnedsettelse / døvblindhet i områder det ut fra statistiske estimater kan være 
underrepresentasjon av tilmeldinger. 

 Sikre tidlig diagnostisering og identifisering av døvblindhet. 

3.2.1 Kvalitetssystem 
Regionssentrene i Statped bruker journalføringssystemet Elements og benytter Fabris for 
registrering av aktiviteter. Alle tilmeldinger om tjenester har blitt behandlet i sentral 
oppdragshåndtering eller inntaksteam etter gjeldende rutiner. For saker med høy 
kompleksitet behandles de i et flerfaglig team hvor avdelingen inngår. Dette systemet sikrer 
at kombinerte sansetap fanges opp og utredes tidlig. 

Det har i 2025 vært jobbet med å integrere helseoppdraget tydeligere i Statpeds 
journalsystem. På denne måten vil vi kvalitetssikre informasjon og datagrunnlag for 
rapportering og oppfølging.  

Det har i 2025 vært arbeidet systematisk med å integrere helseoppdraget tydeligere i 
Statpeds journalsystem. Formålet har vært å kvalitetssikre registerdata og sikre et mer 
presist og pålitelig datagrunnlag for rapportering og oppfølging. Det innebærer at det er 
opprettet egne tjenestekoder for helseoppdraget. I denne prosessen er det foretatt en 
gjennomgang og opprydding i eksisterende saker. Nå er det kun brukere med aktive 
utredningsløp som er registrert som «under utredning». Saker som kan være aktuelle for 
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utredning på et senere tidspunkt, men som ikke har aktiv utredningsaktivitet per i dag, er 
tatt ut av denne kategorien. Tilsvarende er det opprettet egen tjeneste for de som er 
identifisert med døvblindhet, som skiller denne tjenesten fra andre tjenester Statped gir til 
samme person. Denne gjennomgangen har gitt en mindre reduksjon i antall saker innen 
medfødt døvblindhet. De sakene som nå vises i oversikten, representerer et mer korrekt 
bilde av de faktiske tjenestene og brukergruppa. 

3.2.2 Nye brukere 
I 2025 kom det fire nye søknader på individtjenester innen ervervet døvblindhet som fikk 
innvilget tjenester. Tre av disse er fra Vestland og en fra Møre og Romsdal, og aldersspennet 
er mellom 35 og 65. Regionsenteret har mottatt søknader på individtjenester gjeldende 
personer med aldersbetingede sansetap. Søknadene har blitt avslått, men det er gitt tilbud 
til kommunen om kurs med tanke på tilrettelegging. 

Oppstart av tjenester for personer med kombinert sansetap og medfødt døvblindhet skjer 
som hovedregel etter søknad fra PPT. Dersom det i oppfølgingen av en sak fremkommer 
tegn på mulig døvblindhet, formidles dette til foresatte eller verge. Utredningstjeneste 
etableres når foresatte/verge sender inn tilmeldingsskjema. Det er ikke registrert nye 
brukere i perioden da det ikke er avdekket saker hvor det har vært aktuelt å starte en ny 
utredning (se 3.2.1 for nærmere beskrivelse). 

3.2.3 Brukerundersøkelse/ pasienterfaringsundersøkelse 
Statped har et faglig brukerråd for området tegnspråk og døvblindhet hvor LSHDB og FNDB 
er representert. Dessuten har Statped et nasjonalt brukerråd hvor FNDB er representert. 

3.3 Sørge for veiledning, kunnskaps- og kompetansespredning til 
helsetjenesten, andre tjenesteytere og brukere 

Brukerrettet aktivitet ved enhetene 
Resultatmål: 

 Styrket kompetanse hos kommunal helse- og omsorgstjeneste og andre deler av 
spesialisthelsetjenesten, slik at brukere får tilbud som medfører gode livs-, lærings- og 
utviklingsvilkår. 

Veiledning og rådgiving gis til brukere, deres familie, lokale tjenesteytere og andre 
fagmiljøer. Veiledningsformen varierer ut fra brukers og lokale tjenesteyteres behov og 
foregår i et livsløpsperspektiv. 

3.3.1 Veiledning 

Beskrivelse Målgruppe Antall 
tjenester gitt 

Antall 
Brukere 

Fylke 

Utreiser Pasient og 
pårørende 

49 31 Alle i regionen 

 Helsepersonell 
og andre 
faggrupper 

32 21 Alle i regionen 

 Pasient og 
pårørende og 

61 32 Alle i regionen 
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Helsepersonell 
og andre 
faggrupper 

Nettmøter/video- og 
telefonkonferanser 

Pasient og 
pårørende 

47 26 Alle i regionen 

 Helsepersonell 
og andre 
faggrupper 

40 17 Rogaland, 
Vestland 

 Pasient og 
pårørende og 
Helsepersonell 
og andre 
faggrupper 

21 13 Alle i regionen 

Konsultasjoner/veiledning 
på senteret 

Pasient og 
pårørende 

5 4 Vestland 

 Helsepersonell 
og andre 
faggrupper 

0 0  

 Pasient og 
pårørende og 
Helsepersonell 
og andre 
faggrupper 

0 0  

Resultatmål: 
 Øke kompetansen hos lokale tjenesteytere, slik at personer med syns- og 

hørselsnedsettelse / døvblindhet får tilbud som medfører gode livs-, lærings og 

utviklingsvilkår. 

 God samhandling og dialog med brukere, deres nettverk og lokale tjenesteytere. 

3.3.2 Kunnskaps- og kompetansespredning 
Formidling av kompetanse skjer ved kursvirksomhet og opplæring til brukeren selv eller til 
brukerens nettverk. I enkelte tilfeller samarbeider vi med andre instanser.  Fokus og tema er 
relatert til brukernes individuelle behov og forhold knyttet til konsekvenser av brukers syns- 
og hørselsnedsettelse, tilrettelegging med tanke på kompenserende tiltak og optimalisering 
av fysiske og sosiale utviklings- og mestringsbetingelser. 

3.3.2.1.Kurs/konferanser 

Beskrivelse Målgruppe Antall 
deltakere 

Antall 
brukere 

Fylke 

Kurs Charge 
syndrom, 
kombinerte 
sansetap og 
hørseltap 

Helsepersonell og 
andre faggrupper 

20 1 Møre og 
Romsdal 

Møteplass i Bergen Pasienter og 
pårørende 

8 8 Vestland 
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Møteplass i Ålesund Pasienter og 
pårørende 

6 4 Møre og 
Romsdal 

Møteplass i 
Stavanger 

Pasienter og 
pårørende 

7 7 Rogaland 

PHARC 
mestringskurs. 
Samarbeid med LMS 
og Haukeland HF 

Pasienter og 
pårørende 
 

17 6 Vestland 

3.4 Sikre likeverdig tilgang til kompetanse og kunnskap innen aktuelt 
fagområde i alle helseregioner 

 Økt kunnskap til allmennheten om kombinert syns- og hørselsnedsettelse / døvblindhet. 
 Økt kjennskap i allmennheten om Nasjonal kompetansetjeneste for døvblinde.  

3.4.1 Informasjonsarbeid 

3.4.1.1 Intervjuer/oppslag i media 

Beskrivelse Sted/form Målgruppe Fylke 

Taktile overganger – 
når kroppen blir 
kompasset 

Dovblindhet.no Allmennheten Alle  

3.4.1.2 Sosiale medier  

Regionsentrene Oslo og Bergen benytter de samme profilene på sosiale medier, og tabellene 
er derfor like for begge regionsentrene. 

Beskrivelse Sted/form Antall følgere Antall postinger 

Saker som er relatert 
til vår virksomhet eller 
døvblindhet 

Statped Facebook 40754 15 

Saker som er relatert 
til vår virksomhet eller 
døvblindhet 

Statped Instagram 5543 15 

Saker som er relatert 
til vår virksomhet eller 
døvblindhet 

Statped LinkedIn 4928 2 

3.5 Bidra til implementering av nasjonale retningslinjer og 
kunnskapsbasert praksis. 

 Kvalitetssikre utredning om kombinert syns- og hørselsnedsettelse / døvblindhet i 
samarbeid med Nasjonalt tverrfaglig team. 

3.5.1 Nasjonalt tverrfaglig team for identifisering 

Beskrivelse Antall Helseregion 

Sendt til identifisering 5 Vest 

Identifiserte 4 Vest 
 


